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인문교육 전공
1. 전공의 목표
본 전공은 인문학에 대한 폭넓은 이론적 탐색을 한다. 특히 동 ․ 서양의 인문학적 고전

을 오늘날의 삶의 관점에서 재조명할 뿐만 아니라, 현대사회와 한국 교육이 당면하고 

있는 문제를 해결할 수 있는 방법을 인문학적 관점에서 모색한다. 그리하여 주체적이고 

인간적인 삶의 방향을 설정하고 실천하는데 기여하고자 한다.

2. 편제
교과구분 교과목명 구분 학기 비고

전공기초

책의 인문학(1) 

전공

1 필수

동양사상과 인문학
인문학과 긍정심리학

2 택 1

전공선택

미학연습
그리스 철학의 이해
몸의 인문학
생태와 인문학
모더니즘과 포스트모더니즘
한국고전과 인문학
인문학 특강(1)
인문학과 정신분석
인문학과 부모교육
인문학과 연구방법론
인문상담이해
인문학과 부산문화(1)
인문학과 글쓰기(1)
인문학과 위대한 고전읽기1
시민사회와 인문교양교육의 이념
인문학과 미술치료실습

전공 홀수

택 7

신화와 페미니즘
문화철학연구
영화비평과 인문학
돈의 인문학
사상의학과 과학철학
인문학 특강(2)
인문학과 현대 심리학
인문학과 미술치료
인문상담실습
인문학과 글쓰기(2)
인문학과 위대한 고전읽기2
인문학과 부산문화(2)
인문상담의 실제
책의 인문학(2)

전공 짝수

연구윤리 연구윤리 P/F
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3. 교과목 개요
전공기초[6학점]

• 책의 인문학(1)(The Humanities of Books(1))
책은 인간의 생각과 삶의 보고라고 할 수 있다. 책 속에는 사람됨의 다양한 무늬가 

잘 드러나 있다. 책을 통해 인간 삶을 이해하고 더 나아가 자신을 이해함으로써 풍요

롭고 행복한 삶을 영위하는데 도움을 얻고자 한다.

• 동양사상과 인문학(Humanities and Philosophy of All Classes of Philosophers in Ancients China)
유가, 도가, 법가, 묵가 등 선진 4대 사상조류를 중심으로 고대 중국의 제자백가들이 

사호의 제반 문제들에 대해 어떤 정치 ․ 사회적 식견을 가지고 있었으며, 또한 이에 대한 

해결책을 제시하고 있는가를 심도 있게 살펴보고자 한다. 

• 인문학과 긍정심리학(Humanities & Positive Psychology)
인문적으로 성숙한 삶을 살기 위해서는 온전한 인간의식이 발달해야 한다. 긍정심리

학은 인간의 온전한 의식과 성장에 관심이 있다. 본 강의를 통해 긍정심리학을 탐구하

고 인문적 삶을 통찰한다.

전공선택[21학점]
• 미학연습(Seminar in Aesthetics)
현대 미학에 관한 이론들을 고찰하고, 실제 미적인 대상을 탐구한다. 박물관, 미술관 

등 부산지역에 미적 체험이 가능한 곳을 답사하고, 실태를 파악하는 것과 동시에 미적인 

삶에 대해 재해석한다.

• 그리스 철학의 이해(Greek Philosophy)
그리스 철학은 서양철학의 원류로 간주된다. 본 강좌에서는 초기의 자연철학자들과 

소피스트들의 사상, 그리고 소피스트들을 초극하고자 했던 소크라테스 ․ 플라톤 ․ 아리스

토텔레스 철학의 근본정신을 탐구한다. 

• 몸의 인문학(Humanities for Mind and Body)
인간의 몸과 마음에 관한 동 ․서양의 이론을 탐구하고, 현대인의 몸과 마음에 대한 폭넓은 

이해를 통해 건강한 삶의 자세를 정립한다.

• 생태와 인문학(Humanities and Ecology)
인간과 생태 그리고 환경의 의미를 인문학적 관점에서 이해하고 인간과 생태의 관계를 

재정립한다.
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• 모더니즘과 포스트모더니즘(Modernism & Postmodernism)
르네상스는 모더니즘을 탄생시켰거니와, 오늘날에는 다시 포스트모더니즘이 대두하여 

근대성의 한계를 문제 삼는 상황이다. 본 강좌에서는 모더니즘과 포스트모더니즘을 대비

시켜 논의함으로써 오늘날 서양사상의 추이를 점검해 본다.

• 한국고전과 인문학(Humanities Classical Literature)
동서양의 고전을 통해 인문학적 능력을 함양한다. 특히 한국고전을 인문학적 관점에서 

해석하고 삶의 지혜를 모색한다.

• 인문학 특강(1)(Humanities Seminar(1))
한국에서 인문학적 삶을 살고 있거나, 인문학의 이론을 체계적으로 정립한 다양한 

학자들을 초청하여 인문학의 다양한 이론을 향유해 본다.

• 인문학과 정신분석(Humanities & Psychoanalysis)
인문학의 본질적 정신을 구현하고 있는 정신분석이론과 실제를 탐구하여 인간다운 

삶을 이해한다.

• 인문학과 부모교육(Humanities & Parent Education)
인문학은 인간의 이성과 정서, 행동의 통합적 성장을 목적으로 한다. 그리고 인문학적 

성장은 개인뿐만 아니라 사회적 행복을 추구한다. 개인과 사회의 행복의 기초단위는 

가정이다. 인문학과 부모교육의 연계는 인문학의 개척해야할 창조적인 연구 영역이다. 

본 강의를 통해 인문학에 근거를 둔 한국형 부모교육 모델을 탐구한다.

• 인문학과 연구방법론(Humanities & Research Methodology)
인문학의 연구방법인 질적 ․ 양적 조사방법을 학습하고 활용할 수 있는 능력을 기른다.

• 인문상담이해(Humanities Counseling) 
인문상담은 인문학이 지향하는 정신을 상담자와 내담자와의 대화를 통해 구현하고자 

한다. 인문상담은 인문학의 고유한 영역으로 최근에 주목 받는 학문 영역이다. 본 강의

는 인문상담의 이론과 실제를 탐구한다.

• 인문학과 부산문화(1)(The Humanities & Busan Culture(1))
부산지역 문화는 인문정신이 살아 움직이는 터전이다. 인문학은 삶의 터전에서부터 

시작되어야 한다. 부산의 역사와 생활, 해양 및 문화를 다층적으로 체험 및 탐구함으

로써 인문정신을 함양하고 실천할 수 있는 기회를 제공하고자 한다.
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• 인문학과 글쓰기(1)(Humanities Studies & Writing(1))
인문정신을 다양한 매체를 통해 표현하는 방법을 익히고 공유한다. 

• 인문학과 위대한 고전읽기1(Humanities & The Great Books Program 1)
동아시아 및 서양의 고전읽기를 통해 인간적 성장을 지향하며, 이를 실천할 수 있는 

내적 힘을 기를 수 있다.

• 시민사회와 인문교양교육의 이념
  (Civil Society and Ideas of Humanities & Liberal Education)
시민사회는 편중되지 않은 감시자 역할이 제대로 작동해야 한다. 시민사회가 활성화

되려면 시민문화가 활성화되어야 한다. 민주적 시민문화를 형성하려면 비판적 교양교육

을 필요로 한다. 시민의 비판적 교양 능력은 민주적 시민사회를 더욱 공고하게 할 것이다.

• 인문학과 미술치료실습(Humanities & Art Therapy Practice)
미술창조과정으로서의 미술치료에 대한 실제적이고 구체적인 실습을 통해 미술치료를 

실제 현장에서 적용하는 방법을 향상시킨다. 

• 신화와 페미니즘(Mythology and Feminism)
동서양의 신화를 페미니즘 시각에서 성찰하고 연구한다. 창조신화와 함께 영웅 신화

를 페미니즘 시각에서 탐색하고, 현대인이 살아가는 방향을 모색한다. 그리고 부산의 

지역설화도 함께 연구하고자 한다.

• 문화철학연구(Study on Cultural Philosophy) 
문화적 측면에서 현대인의 삶을 조명하고, 특히 현대 한국문화의 특징을 비판적으로 

분석하면서 새로운 문화철학의 대안을 모색해 본다.

• 영화비평과 인문학(Criticism of Film and Humanities)
영화감상과 영화읽기 및 영화비평을 통해 다양한 인문학을 탐구하고, 성숙한 삶과 

의미 있는 삶을 추구한다.

• 돈의 인문학(Humanities and Money) 
현대자본주의 사회에서 돈이 인간에게 가지는 가치를 인문학적 관점에서 해석하고, 

인간에게 있어서 건강한 돈의 의미, 소비와 인간의 욕구의 의미를 재해석 한다.

• 사상의학과 과학철학(Sasang constitutional Medicine & Philosophy of science)
사상의학적 관점에서 인간을 어떻게 해석하는지를 공부하고, 과학철학적 관점에서 

정당성을 논한다.
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• 인문학 특강(2)(Humanities Seminar(2))
한국에서 인문학적 삶을 살고 있거나, 인문학의 이론을 체계적으로 정립한 다양한 

학자들을 초청하여 인문학의 다양한 이론을 향유해 본다.

• 인문학과 현대 심리학(Humanities & Modern Science of Psychology)
인문학과 현대 심리학의 관계성을 탐구하고, 인문정신이 지향하는 본질을 성찰한다.

• 인문학과 미술치료(Humanities & Art Therapy)
인간의 정신건강과 심리적 안녕을 향상시키기 위해 미술창조과정으로서의 미술치료를 

인문학적 관점에서 분석하고 발전 방향을 모색한다. 

• 인문상담실습(Practice of Humanities Counseling) 
인문상담에 대한 실습을 통해 인문상담 활용 능력을 향상시킨다.

• 인문학과 글쓰기(2)(Humanities Studies & Writing(2))
인문정신을 다양한 매체를 통해 표현하는 방법을 익히고 공유한다. 

• 인문학과 위대한 고전읽기2(Humanities & The Great Books Program 2)
동아시아 및 서양의 고전읽기를 통해 인간적 성장을 지향하며, 공동체적 삶을 살 수 

있는 심리적 힘을 고양시킬 수 있다. 

• 인문학과 부산문화(2)(The Humanities & Busan Culture(2))
부산지역 문화는 인문정신이 살아 움직이는 터전이다. 인문학은 삶의 터전에서부터 

시작되어야 한다. 부산의 역사와 생활, 해양 및 문화를 다층적으로 체험 및 탐구함으

로써 인문정신을 함양하고 실천할 수 있는 기회를 제공하고자 한다.

• 인문상담의 실제(Humanities Counseling Practice)
인문학의 자원들을 활용하여 인문적 정신을 실현하는 삶을 살 수 있는 인간 활동을 

촉진함으로써 자기와 세계에 대한 성찰과 치유 및 치료의 실제 방법과 기술을 익히고 

터득한다. 

• 책의 인문학(2)(The Humanities of Books(2))
<책의 인문학(1)>을 바탕으로 학습의 내용을 심화한다.


